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Wsparcie udzielone przez Mechanizm Finansowy EOG oraz
Norweski Mechanizm Finansowy w ramach priorytetu ,Opieka
zdrowotna i opieka nad dzieckiem” umozliwito SPS ZOZ w Leborku
realizacje trzech projektow:

*PL0063 - "Nowoczesny Oddzial Chorob Wewnetrznych i Kardiologii
w SPS ZOZ w Leborku - jakos¢, wiedza, edukacja,,

*PL0377 - ,Zdrowa matka i dziecko - poprawa opieki
perinatalnej - edukacja, profilaktyka, diagnostyka, leczenie w
oparciu o nowoczesne oddzialy neonatologii i poloznictwa w
powiecie leborskim”

*PL0437 - ,Aseptyka i antyseptyka, sterylizacja - bezpieczenstwo
pacjenta w SPS ZOZ w Leborku”
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PL0063

"Nowoczesny Oddzial Chorob Wewnetrznych i

Kardiologii w SPS Z0OZ w Leborku - jakos¢, wiedza,
edukacja,

W trosce o dobro i bezpieczenstwo pacjenta oraz majac na uwadze
koniecznos¢ cigglej poprawy jakosci, wydajnosci i efektywnosci
swiadczonych ustug SPS ZOZ w Leborku potaczyl inwestycje polegajaca
na remoncie i modernizacji Oddziatu Chorob Wewnetrznych

i Kardiologii z ideg promocji zdrowia i profilaktyki wsrod pacjentow
oraz mieszkancow Powiatu Leborskiego, a takze z podnoszeniem
kwalifikacji zawodowych personelu lekarskiego oraz pielegniarskiego.

W styczniu 2007 roku rozpoczeto realizacje projektu PL0063
Nowoczesny Oddzial Chorob Wewnetrznych i Kardiologii w SPS ZOZ
w Leborku - jakos¢, wiedza, edukacja. Realizacje projektu zakonczono
w kwietniu 2011 roku.



Koszty projektu

EUR

PLN

Catkowity planowany koszt
realizacji projektu — wydatki
kwalifikowalne

610 746,00

2 436 573,41

Catkowity rzeczywisty koszt
realizacji projektu — wydatki
kwalifikowalne

642 890,00

2 402 484,00

Wydatki kwalifikowalne
nierefundowalne

34 008,00

124 932,00

Wktad Mechanizmu
Finansowego EOG -
dofinansowanie

487 106,00

1747 167,30

Wktad wtasny SPS ZOZ w
Leborku (zabezpieczony przez
Powiat Leborski) — wydatki
kwalifikowalne

121 776,00

655 317,00

Koszty dodatkowe w projekcie
poniesione przez SPS ZOZ w
Leborku ze srodkow wtasnych

480 558,24




Modernizacja Oddziatu Choréb Wewnetrznych i Kardiologii

Zakup sprzetu i wyposazenia dla Oddziatu Choréb Wewnetrznych
i Kardiologii

Programy profilaktyczne

Podniesienie kwalifikacji zawodowych pracownikéw
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Informacja i promocja




Dzialanie 1. Modernizacja Oddziatu Chorob Wewnetrznych
i Kardiologii

Catkowity koszt kwalifikowalny dziatania w EUR: 330 993,00 EUR,
w tym Koszty kwalifikowalne nierefundowalne: 18 906,00 EUR

Zdjecia Oddzialu przed przebudowa:
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Dziatanie 2. Zakup sprzetu i wyposazenia dla Oddziatu Chorob

Wewnetrznych i Kardiologii

Kardiologii w SPS ZOZ w Leborku:

Sprzet i wyposazenie zakupione w ramach projektu PL0063 na Oddziat Choréb Wewnetrznych i

Nazwa sprzetu

Liczba sztuk

system monitorowania pacjenta z funkcjg telemetrii

1

kardiomonitor (5 stanowisk + centrala) 1 komplet
myjnia dezynfektor 1
pompy infuzyjne 6
t6zka kardiologiczne 6
kardiostymulator 1
ssaki elektryczne 2
podnosniki do przenoszenia pacjentow 1
stanowisko do pobierania krwi 2
stolik zabiegowy 1
materace przeciwodlezynowe 3
wozek wanna 1
przyrzad do szybkich przetoczen krwi 1
inhalator ultradzwiekowy 4
waga krzesetkowa 1
negatoskop 1

zaluzje 1 komplet

meble 1 komplet

Calkowity koszt kwalifikowalny dziatania w EUR: 142 972,00 EUR,

w tym Kkoszty kwalifikowalne nierefundowalne 3 366,00 EUR




Sprzet medyczny oraz wyposazenie zakupione ze srodkéw wilasnych

SPS ZOZ w Leborku:
Nazwa sprzetu Liczba sztuk
t6zka kardiologiczne 6
L 6zka rehabilitacyjne z szafkami 24
Myjnia dezynfektor 1
Stojaki do kroplowek 7
Zestaw ptacht rehabilitacyjnych - tatwoslizg 1 komplet
Materace 28
Wazek wielofunkcyjny opatrunkowy 1
Wozek do bielizny 1
Meble 1 komplet
Krzesta 32
Poduszki i koce 60
Kosze i pojemniki na reczniki 35
Aparaty telefoniczne 24




Sala intensywnego nadzoru
kardiologicznego
wyposazona w nowoczesne
kardiomonitory
i stacje nadzoru




System monitorowania pacjenta
z funkcja telemetrii




Myjnie dezynfektory



Inhalator ultradzwiekowy Pompa infuzyjna

Kardiostymulator



Lozko kardiologiczne Defibrylator



AGR. LABOR

Ssak medyczny Kardiomonitor



Stot do badan Podnosnik do pacjentow



Stolik zabiegowy

Wozek wielofunkcyjny



Stanowisko do pobierania krwi




Dziatanie 3. Programy profilaktyczne

ZrealizowaliSmy nastepujace programy profilaktyczne:

1. . Profilaktyka miazdzycy oraz wykrywania nadcisnienia”

Przebadano 7000 os6b w kierunku miazdzycy oraz wykrywania nadci$nienia

oraz zdiagnozowano 1539 przypadkow z podwyzszonym czynnikiem ryzyka w
skali SCORE.

2. ,Prewencja wtérna choroby wiericowej”

W ramach programu przebadano 2800 osob, pacjentow Oddziatu chorob
Wewnetrznych i Kardiologii. Osoby te uzyska{y niezbedne informacje na temat
wtornego zapobiegania chorobie wienicowej oraz materiaty edukacyjne

Catkowita liczba 0sOb objetych programami profilaktycznymi to 9800 osob.

Catkowity koszt kwalifikowalny dziatania w EUR: 100 684,00 EUR,
w tym wydatki kwalifikowalne nierefundowalne 11 736,00 EUR



Samodziclny Publiceny Speejalistyeeny Zaklad Opieki Zdrowetne] w Lgborku
serdecenie zaprasza do skorzysiania 2 beeplatnyeh badan
profilaktyeanych realizowanych w ramach projekto
"Nowoceesny Oddeial Chordb Wewngtrenych i Kardiologii

w SPS Z0Z w Leborku - jakodé, wiedza, edukacja®

Program profilakity ki mizddiyey orax wykrywania nadciénienia tetnicrego
= ceus brwania programu: styceen 2007- kwiecien 2011

= do uedzisda w programie saprassamy csaby @ powisiu leborskiego,
ktore ukoficeyly 20 rok #ycia,
= & programi wylaesent =4 Eﬂl:]él'ﬁ'l po preebyviym udarse, zawale serch,
Informacii o programie modna ueyskad pod numerami:
09 RA3G 220, 59 RG3D 30A, 09 BAIS 02
od poniedeatku do pietku w godzinach 7.00 - 5,00,

Pabieranie badat w god=zmach 700 - 9.00,
Cudbidr wynikdw | rejestracia w godanach 1200 - 14000

Pacjenci proszeni = o zglaszanie she do Oddeiah Chorab Wewnetranych | Kardiologii
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Powiat Leborshki SPS Z0Z Lgbork
Prujiekt . Nowacaesny Oddzial Chorah Wevwngtrenyeh i Knrdiologii w SPS Z0F w Lebarke - jukesé,

Dyrekeja SPS ZOZ w Leborku,

Serdecznie zaprasza do udziafu w
BEZPEATNYM programie

PROFILAKTYKI MIAZDZYCY
ORAZ WYKRYWANIA
NADCISNIENIA TETNICZEGO

w programie moga wziac udziat osoby
z powiatu lgborskiego,
ktore ukonczyly 20 rok zycia

INFORMACJA O PROGRAMIE POD NUMERAMI:

59 86 35 220, 59 86 35 303,
59 86 35 302

BADZ OSOBISCIE: W ODDZIALE CHOROB
WEWNETRZNYCH 1 KARDIOLOGII,
POKOI BADAN LEKARSKICH, SALA 121,

oD PONIEDZIALKU po PIATKU
w GODZINACH
07.00 09.00 i 12.00 14.00




Dziatanie 4. Podniesienie kwalifikacji zawodowych pracownikow

IBERRE . | 1 1l | \-

Catkowity koszt kwalifikowalny dziatania w EUR: 67 735,00 EUR



W ramach tego dziatania zostaty przeprowadzone nastepujace szkolenia
dla personelu Oddziatu Chorob Wewnetrznych i Kardiologii:

2007 rok

1. Szkolenie personelu pielegniarskiego zatrudnionego w intensywnym nadzorze kardiologicznym (Stymulacja
serca)

2. Szkolenie lekarzy zatrudnionych w intensywnym nadzorze kardiologicznym (stymulacja serca)
3. Szkolenie lekarzy i pielegniarek (zywienie chorych nieprzytomnych)

2008 rok

1. Zapobieganie chorobom sercowo - naczyniowym w praktyce klinicznej

2. Stany nagtego zagrozenia zycia w onkologii

3. Ostre stany zagrozenia zycia w chorobach tarczycy

4. Dostep naczyniowy w hemodializie

5. Cukrzyca-nazewnictwo oraz kryteria rozpoznania zaburzen gospodarki weglowodanowej
6. Leczenie chorego z nadciSnieniem tetniczym ze wspotistniejgcymi schorzeniami

7. Wykonywanie i interpretacja zapisu EKG.

2009 rok

1. Zaburzenia elektrolityczne (przetom hiperkalcemiczny, tezyczka, hiponatremia)

2. Zatorowosc¢ ptucna-rozpoznanie, leczenie

3. Udar mézgu-rozpoznanie, leczenie i prewencja wtoérna

4. Infekcyjne zapalenie wsierdzia

2010 rok

1. Leczenie ran

2. Kurs kwalifikacyjny Pielegniarstwo Zachowawcze

3. Kurs specjalistyczny dla pielegniarek i potoznych "Resuscytacja kragzeniowo-oddechowa”
4. Specjalizacja z pielegniarstwa zachowawczego

5. Specjalizacja z pielegniarstwa kardiologicznego

6. Zasady leczenia przeciwdrobnoustrojowego



Personel przeszkolony w ramach projektu PL0063

Szkolenia wewnetrzne

Liczba uczestnikow (lekarze + pielegniarki)

Szkolenia pielegniarek i lekarzy zatrudnionych na intensywnym nadzorze

kardiologicznym 428
Szkolenia dla lekarzy i pielegniarek w zakresie choréb kardiologicznych i 450
wewnetrznych
Razem: 878
Szkolenia zewnetrzne
Pielegniarki Lekarze
Specjalizacja z pielegniarstwa zachowawczego 4 -
Specjalizacja z pielegniarstwa kardiologicznego 2 -
Kurs kwalifikacyjny z pielegniarstwo zachowawcze 15 -
Kurs specjalistyczny Resuscytacja krazeniowo oddechowa 15 -
Kurs specjalistyczny "Wykonywanie i interpretacja zapisu EKG" 10 -
Kompetencje psychologiczne w pracy z pacjentem 45 3
Razem: 91 3




Dziatania polegaty na umieszczeniu w budynkach
uzytecznoS$ci publicznej oraz lokalnych instytucjach

ochrony zdrowia plakatéw promocyjnych projektu.

Dokumentacja projektowa zostato opatrzona
Logiem Mechanizmu Finansowego EOG oraz
informacja o wspoétfinansowaniu.

Zostata réwniez zainstalowana tablica pamigtkowa

Catkowity koszt kwalifikowalny
dziatania w EUR: 506,00

iceland hechtenstein
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PrOJekt mpéﬁinlnsowany jest ze srodkow <1 | SPS Z0Z Lebork

Powiat Leborski
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g Obszaru Gospodarczego
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NowoEz sny Oddziat
u qtrznych i Kardmlagu

¢borskiego i{MLas Leborka

207 w Leborku

Viedza, EdukacLa g
Projekt obejmuje:

Remont i modernizacje Oddzialu Chordb Wewngtrznych i Kardiologii
Zakup jalisty sprzgtu

ia dla lekarzy i i iarskiego w zakresic kardiologii
oraz chorob wewnetrznych

Promocjg zdrowia oraz profilaktyke choréb ukladu krazenia

przeznaczonych dla pacjentéw Oddzialu Chordb Wewnetrznyeh
i Kardiologii szpitala w L¢borku oraz mieszkancéw Powiatu Leborskiego

Czas trwania projektu : styczei 2007 grudzien 2010

Organizator:
Samodzielny Publiczny Specjalistyczny
Zaklad Opieki Zdrowotnej w Leborku

Projekt dzieki jiu ze Srodkdw N i i EOG

oraz Norweskiego Mechanizmu Finansowego pozwoli na gruntowng modemizacje
i remont Oddzialu Chardb Wewnetrznych i Kardiologii SPS 707 w Leborku,
Przyczyni si¢ do poprawy jakosei Swiadczonych przez szpital uslug, zwigkszy
komfort pbytu pacjentw w szpitalu, pozwoli na lepsza i szybsza diagnostyke
chordb ukladu krazenia.

Dzigki szkoleniom nasz personel podniesie swoje umiejetnodei oraz kwalifikacje
wzakresie leczenia i opieki nad pacjentem.

Majic na uwadze wysoki poziom zachorowalnosci z powodu choroh ukladu krazenia

W naszym regionie, w trosce o zdrowie pacjentéw oraz mieszkafeiw naszego
Powiatu realizujemy trzy programy profilaktyczne pt.:
S I Prewencja widrna choroby wiericowej
2F mifadZycy i wyk deisnienii
Zapraszamy pacjentow i mieszkancow Powiatu L:horsh:gn do udzialu w proponowanych

programach prfiktycamch uﬁlw: e pycay nia s do podniesienia éwiadomosei
h powstalych w wyniku chordb

ukladu anmm



Opis celu - ogodlny (efekty dlugoterminowe)

Wskaznik

Wartos$¢ bazowa

Wartosé¢ docelowa

Rezultaty projektu

Poprawa efektywnosci ustug medycznych w
Powiecie Leborskim

Liczba pacjentow
korzystajacych z
oddziatu choréb wew.
i kardiologii

3285

3449

5223

Odsetek pacjentow
rehospitalizowanych
na Oddziale Choréb
Wew. i Kardiologii (na
rok)

40

36

35,8

Odsetek pacjentow,
ktérzy musza by¢
odestani do innych
jednostek z powodu
brakéw
diagnostycznych oraz
terapeutycznych
Oddziatu(%)

19

12

6,85

Opis celu - bezposredni (efekty
bezposrednie i natychmiastowe)

Wskaznik

Wartos$¢ bazowa

Warto$é¢ docelowa

Rezultaty projektu

Podniesienie sprawnosci diagnostycznych
procedur medycznych, poprawa zaplecza
diagnostycznego oraz poprawa warunkdw
pracy personelu

Leczenie pacjentéw z
zawatem serca (w
minutach)

45

20

20




Opis celu - rezultaty (wytworzone dobra i
ustugi)

Wskaznik

Wartosé bazowa

Wartos¢ docelowa

Rezultaty projektu

Poprawa bazy lokalowej oraz sprzg¢towej
oddziatu choréb wew. i kardiologii SPS Z0OZ w
Leborku

Powierzchnia
uzytkowa
zmodernizowanego
oddziatu

1 030,20

1030,20

Liczba zakupionego
sprzgtu

36

47

kubatura
zmodernizowanego
oddziatu

0,00

4119,10

4119,10

Poprawa kwalifikacji personelu sredniego
oraz lekarskiego

Catkowita liczba
przeszkolonego
personelu

48

48

Profilaktyczne badania mieszkancéw oraz
poprawa §wiadomosci zdrowotnej

Catkowita liczba
0s6b objetych
programami
profilaktycznymi w
trakcie wdrazania
projektu

9800

9 800

Liczba przypadkow

zdiagnozowanych w

wyniku programow
profilaktycznych

2500

1539




PL0O377

Zdrowa matka i dziecko - poprawa opieki

perinatalnej - edukacja, profilaktyka,
diagnostyka, leczenie w oparciu o nowoczesne

oddzialy neonatologii i potoznictwa w powiecie
leborskim”

Glownqg motywacjq realizacji projektu byta potrzeba zwiekszenia dostepnosci
do badan prenatalnych w Powiecie Leborskim. Potrzebnym elementem
przedsiewziecia byto tez upowszechnianie wiedzy wsrod kobiet w ciqzy na
temat wptywu czynnikow srodowiskowych na wady rozwojowe ptodu, a takze
szkolenia, dziatania profilaktyczne i zakup sprzetu.

Realizacje projektu rozpoczelismy w listopadzie 2008 roku, natomiast
zakonczylismy wraz z koncem kwietnia 2011 roku.



EUR

PLN

Catkowity planowany koszt
realizacji projektu — wydatki
kwalifikowalne

628 815,00

2 475 143,00

Catkowity rzeczywisty koszt
realizacji projektu — wydatki
kwalifikowalne

628 193,00

2 629 686,00

Wktad Norweskiego Mechanizmu
Finansowego - dofinansowanie

533 964,00

2 235 233,00

Wktad wtasny SPS ZOZ w Leborku
(zabezpieczony przez Powiat
Leborski) — wydatki
kwalifikowalne

94 229,00

394 000,00

Koszty dodatkowe w projekcie
poniesione przez SPS ZOZ w
Leborku ze srodkéw wtasnych

170 983,39




)

Zakup sprzetu i wyposazenia dla Oddziatu Potoznictwa, Patologii Cigzy i
Ginekologii oraz Oddzialu Neonatologicznego

Programy profilaktyczne
Szkolenia personelu medycznego

Promocja projektu

NoruJay
grants#




Calkowity koszt kwalifikowalny dziatania w EUR: 216 505,00

Oddzial przed modernizacj3:




po przeprowadzonej modernizacji




Dziatanie 2. Zakup sprzetu i wyposazenia dla Oddziatu Potozniczego
Patologii Cigzy i Ginekologii oraz Oddziatu Neonatologicznego

Sprzet medyczny zakupiony w ramach projektu PL0377:

Nazwa sprzetu Liczba sztuk

Oddziat Potoznictwa, Patologii Ciazy i Ginekologii
KTG

USG

Kardiomonitory

Pompy infuzyjne

L6zka porodowe

Ssaki

alr|lw|lw]|~N]|=]»

Aparat do znieczulenia

Oddziat Neonatologiczny

Lampa do fototerapii

Pompa infuzyjna

Pulsoksymetr

Inkubator

Laryngoskop noworodkowy

Resuscytator noworodka

Otoskop

Waga niemowlgca

USG

= | =2 IN=IDNINIDNDIDND]PADN

Dodatkowa glowica do USG

Catkowity koszt kwalifikowalny dziatania w EUR: 264 648,00
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Waga niemowleca




Lozko porodowe

Pompa infuzyjna




Resuscytator niemowlecy




Dziatlanie 3. Programy profilaktyczne

ZrealizowaliSmy program profilaktyki sktadajacy sie z dwoch czesci:

1. ,Badanie przesiewowe noworodkow w Kierunku
wykrywania wad wrodzonych centralnego uktadu
nerwowego, ukltadu pokarmowego oraz moczowo-piciowego”

L.acznie w ramach projektu przebadano 2300 noworodkow.

2. ,Badania prenatalne kobiet ciezarnych”

tacznie w ramach projektu przebadano 1504 kobiet w cigzy.

Catkowity koszt kwalifikowalny dziatania w EUR: 134 674,00 EUR



OSWIADCZENIE
pacjentki, w zwiqzku 7 nczestniciwem w programie weiesnego
wykrywania wad wrodzonych poprzez badania prenatalne kobier
cigtarnych oraz badania przesiewowe noworodkow
Crgse I - badania prenataine kobier cigiarnych
Oswiadczam, iz:

1. zapoznalam sig z informacjami zawartymi w ulotce dotyczacej
badan testowych.
2. uzyte w ulotce sformulowania sq dla mnie zrozumiale oraz, ze
uzyskalam wyczerpujace odpowiedzi na pytania zwigzane z
badaniem.
3. zostalam poinformowana, Ze badania testowe nie dajg
stuprocentowe] pewnosel wykryeia u plodu zespolu Downa, zespolu
Edwardsa 1 otwarte) wady oérodkowego ukladu nerwowego.
Poinformowano mmnie rowniez o skutecenose testow w diagnostyce
plodu w zakresie wymienionych nieprawidiowosei.
4. rozumiem, ze wynik testu wskazujaey na niskie ryzyko wystapienia
u plodu poszukawanych meprawidlowose (tew. wynik negatywny
testu) nie gwaranhyje urodzenia zdrowego dziecka.
5. zostalam poinformowana, ze w przypadku, gdy wynik testu
zostanie zinterpretowany jako pozytywny jedynie wykonanie dalszych
badan diagnostyeznych pozwoli na ustalenie ostatecznego
TOZPOETATIE.
6. oswiadezam, #e sa mi znane korzy$cl oraz ogramczenia
diagnostyezne testu,
7. odwiadezam, 2e zgadzam sie dobrowelnie na pobranie krwi i
przeprowadzenie testu.
8. wyrazam zgodg na uczestmetwo w programie profilaktyeenym
9. wyrazam zgods na wykonanie badan prenatalnych bedaeyeh
czgscia programu
10. wyrazam zgodg na przetwarzanie moich danych osobowych i
wynikéw badan w celu realizacji programu profilaktycznego przez
SPS 207 w Leborku (zgodnie z ustaws 2 dnia 29 sierpnia 1997 r.o ochronie
danych osobowych Dz, U. z 2002r. Nr 101 poz. 926 z pddn. zm.)

data (czytelny podpis cigzame))

Ogromne znaczenie we wcz
wykrywaniu wad wrodzonych maja
badania prenatalne, ktére obecnie
wykonuje rowniez metodami
nieiny |11\ mi (testy biochemi
USG) i sa icie bezpiec:
dla matki, jak i dla plndu D
wezesnego wykrycia
niektérych przypadkach pu/\wl.l ja na
pnd];un. leczenia dziecka jeszcze w lonie

>Snym

porodzie umozliwia

arnej do :'Iha

}\llllh. 0 posiadajacego (
kompleksowego leczenia nowo

tym leczenia operacyjnego (np.

, wady serca \\le\ ukladu

we
Noworod

W ramach programu przebadane
zostang wszystkie noworodki
urodzone w szpitalu w Leborku, bez
wzgledu na miejsce zamieszkania
rodzicow. Celem tych badan begdzie
wykrycie ewentualnych wad
wrodzonych centralnego ukladu
nerwowego. ukladu pokarmowego
orazmoczowo-plciowego.

Powiat Leborski
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Morweski Mechanizm Finansowy

S5PS Z0Z Lebork

Ulotka wydana w ramach programu profilaktycznego

#PROGRAM WCZESNEGO
WYKRYWANIA WAD WRODZONYCH

POPRZEZ BADANIA PRENATALNE KOBIET
CIEZARNYCH ORAZ BADANIA PRZESIEWOWE

NOWORODKOW”,
ktory jest czescia projektu:
Zdrowa matka i dziecko poprawa opieki

perinatalnej edukacja, profilakiyka, diagnostyka,

leczenie w oparciu o nowoczesne oddzialy

neonatologii i poloznictwa w powiecie leborskim”

wspolfinansowanego ze srodkow
Norweskiego Mechanizmu Finansowego

ALISTYCZ
JEBOR

BEZPI:ATNE BADANIA
DLA KOBIET W CIAZY

W zakresie badan prenatalnych program
skierowany jest do kobiet ciezarnych
w wieku do 35 roku zycia.




Badania sa wykonywane:
+PROGRAM WCZESNEGO

WYKRYWANIA WAD WRODZONYCH - Nowoczesnym Ulit‘raso'ﬁogra“em é
POPRZEZ BADANIA PRENATALNE KOBIET obrazowaniem tréjwymiarowym

CIEZARNYCH ORAZ BADAN(;A ptodu w czasie rzeczywistym 3D/4D
PRZESIEWOWE NOWORODKOW” . . :
- Analizatorem biochemicznym z

programem komputerowym PRISCA 4
Program obejmuje bezplatne badania

prenatalne kobiet ciezarnyvch w zakresie
wykonania testu biochemicznego (podwajnego
lub potrojnego) oraz USG (ocena echostruktury
plodu ze szczegolnym uwzglednieniem
przeziernosci karkowej i kosci nosowej)

Charakterystyka badan:

- test polaczony (ff-HCG, PAPP-A , NT)
(ocena ryvzyka wystapienia zespolu Downa i
zespolu Edwardsa)

- test potrojny (FE2, p-HCG, AFP)

(ocena ryzyka wystapienia zespolu Downa i
zespolu Edwardsa oraz otwartych wad cewy
nerwowej)

- USG genetyczne wykonywane w okresie
migdzy 11 a 14 lub 16 a 19 tygodniem ciazy
(wykrywanie innych wad wrodzonych plodu)

Rejestracja oraz informacja:
- Od poniedziatku do piatku

od godziny 9.00 do godziny 14.00

- Telefonicznie: 0-59 86 35 305

- Osobiscie: w sekretariacie Oddziatu
Potoznictwa, Patologii Ciazy
i Ginekologii szpitala w Leborku

Norweski Mechanizm Finansowy SPS Z0Z Lebork

Projekt wspotfinansowany jest ze srodkéw Norweskiego Mechanizmu Finansowego
przy wspoéludziale finansowym Powiatu Leborskiego

Powiat Leborski



Dziatanie 4. Szkolenia personelu medycznego

Czesc¢ szkoleniowa zakladata zarowno przeprowadzenie szkolen wewnetrznych jak i
zewnetrznych dla personelu Oddziatu Neonatologii oraz Oddziatu Potoznictwa,
Ginekologii i Patologii Cigzy.

Catkowity koszt kwalifikowalny dziatania w EUR: 10 874,00

Personel przeszkolony w ramach projektu PL0377

Szkolenia zewnetrzne

Plelegmarlfl Lekarze Inny Personel
i Potozne
Szkolenie USG przezciemiaczkowe (USG w pediatrii) 0 3 0
Szkolenie "Komunikacja interpersonalna-system profesjonalnej 45 9 18
obstugi pacjenta”
Ultrasonografia prenatalna w ginekologii i potoznictwie 0 6 0
Kurs specjalistyczny dla pielegniarek i potoznych "Resuscytacja 12 0 0
krazeniowo-oddechowa"
Razem: 57 18 18




Personel przeszkolony w ramach projektu PL0377

Szkolenia wewnetrzne
Pielegniarki i Potozne Lekarze
1.0cena neurologiczna noworodka z interpretacja badania USG gtowy 17 3
2.Wady wrodzone uktadu moczowego z interpretacja badania USG 17 3
3.Toksoplazmoza-rozpoznania, objawoéw, leczenia 18 2
4.Cytomegalia wrodzonej i nabytej - rozpoznania, objawoéw, leczenia 18 2
5.Resuscytacja noworodka 20 0
6.Nowoczesne sposoby wspomagania oddechéw u noworodkéow 20 0
7.Wczesna stymulacja dziecka przedwczesnie urodzonego w warunkach szpitalnych 17 3
8.Karmienie piersig ze szczegélnym uwzglednieniem zaburzen laktacji 17 3
9.Wczesna stymulacja noworodka w warunkach szpitalnych 17 3
10.Zakazenia szpitalne drogi szerzenia, zapobieganie 17 3
11.Rodzaje wktué¢ dozylnych — sposo6b zaktadania, pielegnacja i zapobieganie powiktaniom 17 3
12.Postepowanie z noworodkiem przedwczesnie urodzonym, zasady pielegnacji, sposoby 17 3

odzywiania i zapobiegania zakazeniom wewnatrzszpitalnym

Razem:

212
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Powiat Laborskl Norweski Mechanizm Finansowy .- o Lebork
terenie Powiatu Leborskiego plakatéw informacyjnych ety wpomiriss Mnamowyre Pomad Lpton

o projekcie, ulotek dla pacjentek, a takze folderow. W
prasie pojawit sie artykut, informujacy o realizacji

Zdrowa matka i dziecko

projektu. Na Oddziale Potozniczym, Patologii Cigzy i - propreni apieki perinatafnes
Ginekologii zostata zainstalowana tablica pamiqtkowa (0] eifukacio, profilakiyka, dingnostyka, eczenie

projekcie. w aparcin o nowoczesne oddzialy neanatofogii § pedoiniciwa
w powiecie lgborskim

Catkowity koszt kwalifikowalny Projekt obejmuje: P
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Czas Irwania projeki:
DOrpanizator:
Samodzielny Publiczny Specja
Zaktad Opicki Zdrowoingj w Libo
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lleeplaine badanic prenagalne w koblcd do 38 mobes Byola
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Opis celu -

bezposre’d m (e.fe.kty Wskaznik Wartos¢ bazowa Wartos¢ docelowa Rezultaty projektu
bezposrednie i
natychmiastowe)
Wzrost wydajnosci
Oddziatu
Polozniczego,
] Patologii Ciazy i 2979 3118 3145
Poprawa jakosci ustug Ginekologii w
w zakresie badan stosunku rocznym
prenatalnych i (liczba pacjentéw)
wczesnego
wykrywania wad
wrodzonych i choréb
genetycznychu Liczba kobiet
plodow .
objetych 0 1500 1504
programami
profilaktycznymi
Liczba
noworodkow
objetych 0 2300 2300
programami

profilaktycznymi




Opis celu - rezultaty
(wytworzone dobra i
ustugi)

Wskaznik

Wartos¢ bazowa

Wartos¢ docelowa

Rezultaty projektu

Zmodernizowany i
wyposazony Oddziat
Potozniczy,Patologii Ciazy
i Ginekologii oraz Oddziat
Neonatologiczny

Powierzchnia
zmodernizowanego
Oddziatu
Potozniczego,Patologii
Ciazy i Ginekologi (m3)

489

489

Liczba zakupionego i
zainstalowanego sprzgtu

40

40

Przeprowadzone
szkolenia personelu
szpitala

Liczba szkolen
przeprowadzonych dla
personelu Oddziatu
Neonatologii oraz
Oddziatu Potozniczego,
Patologii Ciazy i
Ginekologii

12

12

Liczba personelu
0Oddziatu Neonatologii
oraz Oddziatu
Potozniczego,Patologii
Ciazy i Ginekologii
uczestniczacych w
szkoleniach
wewngetrznych

20

20

Liczba personelu
uczestniczacego w
szkoleniach
zewngetrznych
trwajacych krécej niz 2
miesigce

71

71

Zrealizowane dwa
programy profilaktyczne

Liczba badan
przesiewowych dla
noworodkow

Liczba programéw
przesiewowych dla
kobiet cigzarnych
ponizej 35 roku zycia




PL0437

~Aseptyka i antyseptyka, sterylizacja
bezpieczenstwo pacjenta w SPS ZOZ w Leborku”

Projekt ,Aseptyka i antyseptyka, sterylizacja bezpieczenstwo pacjenta w SPS
Z0Z w Leborku” przyczynit sie do wzrostu bezpieczenstwa pacjenta obnizajac
ryzyko zakazen wewnatrz szpitala poprzez redukcje niebezpiecznych
drobnoustrojow i ograniczenie ich rozprzestrzeniania.

Celem bezposrednim projektu bylo podniesienie jakosci opieki zdrowotnej
poprzez minimalizacje ryzyka zakazen szpitalnych, a tym samym wzrost
bezpieczenstwa sanitarnego szpitala.

W styczniu 2009 roku rozpoczeto realizacje projektu PL0437 ,Aseptyka i
antyseptyka, sterylizacja bezpieczenstwo pacjenta w SPS ZOZ w Leborku”.
Realizacje projektu zakonczono w kwietniu 2011 roku.



Koszty projektu

EUR

PLN

Catkowity planowany koszt
realizacji projektu — wydatki
kwalifikowalne

522 756,00

2 057 671,35

Catkowity rzeczywisty koszt
realizacji projektu — wydatki
kwalifikowalne

522 756,00

2 095 406,00

Wktad Norweskiego
Mechanizmu Finansowego -
dofinansowanie

444 343,00

1 749 020,35

Wktad wtasny SPS ZOZ w
Leborku (zabezpieczony przez
Powiat Leborski) — wydatki
kwalifikowalne

78 413,00

308 651,00

Koszty dodatkowe w projekcie
poniesione przez SPS ZOZ w
Leborku ze srodkow wtasnych

315 172,29




Realizowany projekt zostat podzielony na 4 dziatania:

Modernizacja Centralnej Sterylizatorni
Zakup sprzetu i wyposazenia

Szkolenia personelu medycznego

cea

Qrants

iceland liechtenstein norway

S

Promocja projektu




Dziatlanie 1. Modernizacja Centralnej Sterylizatorni

Catkowity koszt kwalifikowalny dziatania w EUR: 161 558,00

Prace budowlano-remontowe Centralnej Sterylizatorni:




Centralna Sterylizatornia po modernizacji:
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Dziatanie 2. Zakup sprzetu i wyposazenia

W ramach tego dzialania Centralna Sterylizatornia zostata wyposazona w nowoczesne urzadzenia:

Nazwa sprzetu llosé [szt]

Myjnie ultradzwiekowa UMD 642 1
Myjnie-dezynfektory DS. 610/2 2
Sterylizator parowy 1
Sterylizator plazmowy 1
Urzadzenie do natryskowego mycia i dezynfekcji chemicznej woézkéw 1
transportowych

Waézki transportowe wykonane ze stali nierdzewnej 5

Stét roboczy zlewozmywakowy dwukomorowy

Stét roboczy podswietlany do przegladania, kontroli i sktadania bielizny 1

chirurgicznej

Stoty robocze ze stali nierdzewnej

Stanowisko do pakietowania narzedzi chirurgicznych

Dwupoziomowe podajniki rekawéw foliowo-papierowych

Zgrzewarki

= NN = =D

Inkubator do testow




Dwupoziomowe podajniki
rekawow foliowo-papierowych

Sprzet zakupiony w ramach projektu :

Myjnie-dezynfektory DS. 610/2




Stol roboczy podswietlany
do przegladania, kontroli
i skladania bielizny chirurgicznej

Inkubator do testow



Sterylizatory parowe Sterylizator plazmowy
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Catkowity koszt kwalifikowalny dziatania w EUR: 240 939,00



Dziatanie 3. Szkolenia personelu medycznego

Celem dziatania byto podniesienie kwalifikacji personelu poprzez
szkolenia na temat szeroko rozumianej higieny szpitalnej i
Zwigzanego Z nig bezpieczenstwa pacjenta - zwalczanie zakazen
szpitalnych.

Catkowity koszt kwalifikowalny dziatania w EUR: 118 942,00

Szkolenia zewnetrzne
SzKkolenia dla pielegniarek dotyczyly:

eroli personelu medycznego w profilaktyce zakazen

esterylizacji i dezynfekcji w profilaktyce zakazen

eKonferencja szkoleniowo-naukowa ,Rola pielegniarki naczelnej i oddziatowej w
profilaktyce zakazen szpitalnych”

Sympozjum naukowo-szkoleniowe dla lekarzy dotyczyto:

eprofilaktyki i zwalczania zakazen szpitalnych

Szkolenia dla pracownikéw Centralnej Sterylizatorni

dotyczyty:

etechnologii sterylizacji i dezynfekcji

emycia i utrzymania narzedzi chirurgicznych



Szkolenia wewnetrzne

Szkolenia dla pielegniarek dotyczyly:

o zakazen szpitalnych

e gtownych elementdw higieny szpitalnej

o walidacji procesu sterylizacji

e izolacji pacjenta - zapobieganie rozprzestrzenianiu zakazen
e wykrywania mechanizmow opornosci u bakterii

e udziatu patogenow atypowych i oportunistycznych w zakazeniach
wewnatrzszpitalnych

e diagnostyki czynnikow zakaznych w krwiolecznictwie

e higienicznego mycia rgk

e zgorzeli gazowej i innych zakazen bakteriami gazotworczymi

Szkolenia dla lekarzy dotyczyty:

e nadzoru nad zakazeniami o etiologii gronkowcowej
e izolacji pacjenta - zapobieganie rozprzestrzeniania sie zakazen w
warunkach szpitalnych

e zakazen szpitalnych
e diagnostyki mikrobiologicznej Srodowiska szpitalnego



Liczba o0séb przeszkolonych w ramach projektu PL0437:

Szkolenia zewnetrzne:

Liczba Liczba przeszkolonych
przeprowadzonych 0s6b
szkolen
Pielegniarki 10 315
Lekarze 3 16
Pracownicy Centralnej Sterylizatorni 2 16
SzKkolenia wewnetrzne:
Liczba Liczba przeszkolonych
przeprowadzonych b
szkolen 050
Pielegniarki 24 4800
Lekarze 5 250




Dziatanie 4. Promocja projektu

Dziatania promocyjne polegaty na rozmieszczeniu
plakatéw promocyjnych, umieszczeniu Logo
Mechanizmu Finansowego EOG na dokumentacji
projektowej, instalacji tablica pamigtkowa, publikacji
artykutu promocyjnego o projekcie w lokalnej prasie.
Beneficjent wykonat broszury instruktazowe dla
personelu oraz broszury informacyjnych dla gabinetow
lekarskich korzystajacych z ustug Sterylizatorni w
szpitalu.

Powiat Lgborski
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Mechanizm Finansowy 5PS Z0OZ Lebork
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~Aseptyka i antyseptyka, stervlizacja
bezpieczenstwo pacjenta w SPS ZOZ w Lghurku""

Dobry = .jlﬂ'rhr!n'.r 'pprrm' w Kfdrym minimalizufe
s J'J.“'l.ﬁrl sakurledt § we .‘.mnm;rm._pﬂrr coufe sig
bespleconie. Jakos¢ swiadczenr wyznaczana fess,
bowiem nie (ke poproes stosoewanie w danym
szpitedn neveeczesnpcl metod leczenio cop spropiu
medyeinego najmowsef gereract, ale tokie # Fi
poprzes dzinfalneié dzialiw pomoenicgroh
sepitida, rakicl jak Centeafng Sterplizatornin.

Realizowueny program ma sagvaraniorad
prawidlowe proesrceganie standardiw
postgpowanin owighsoeigoyeh ofiminacjy s

mighezpivesnypel drobyonsirojdw,
ogramiczafgerel foh rocproestroenianie, o tokie
minimalizuigerclr ryoypko zakaien wewnngirs
szpirala,

dednynr 2 istolniepsych dofalan bedzie
modernizacia Ceniraliey Stevylionternd,

Frojekt ohejmuje:

= Padnieslenle kwalifikac]i personcla w zakresic
srgrakn rorumisncy profilakiyki | swalczania
akaken sypdtalnyeh,

= Muostbernizacje Centralnej Sterylizstarnl w
sepitnlu w Leborku,

= Wy psisatenie Centraloe Sterylizatorni w spregl
i uregdzenia najnowseej peneracjl

Kaoszt Projekiu: 522 756 Euro
Drpanizator:
Sanrodzielny Publicony Specialisteeony Laklod Opieki £, r:é_f w Lgbarku
Realizacja projektu: styczen 2009 - grudzien 2010

ALY 11P19P

Catkowity koszt kwalifikowalny dziatania w EUR: 1 317,00



Cele i rezultaty projektu:

Opis celu - bezposSredni (efekty - Wartosé Wartosé Rezultaty
. .. . Wskaznik )
bezposrednie i natychmiastowe) bazowa docelowa projektu
Liczba odnowionych 0 1 1
budynkoéw
Liczba szkoéen dla personelu 0 240 247
Podniesienie poziomu bezpieczehstwa medycznego
pacjentOw poprzez zmniejszenie
czestotliwosci wystepowania zakazen w s :
SPS ZOZ w Leborku AdlaharoSiE ey P Ao el
zmniejszong liczbg,
hospitalizowanych pacjentéw, 0 9194 12430

ktoérzy zostali zakazeni
podczas pobytu w szpitalu




Opis celu - rezultaty (wytworzone dobra i - Wartos¢ Wartosé Rezultaty
. Wskaznik .
ustugi) bazowa docelowa projektu
Powierzchnia
odnowiona/wyremontow 0 253 253
ana w m2
Przebudowa Centralnej Sterylizatorni szpitala | Liczba nowych instalacji 0 1 1
w Leborku wentylacyjnych
Liczba nowych instalacji
0 1 1
elektrycznych
Liczba sztuk zakupionego
i zainstalowanego 0 194 261
Zakup i instalacja sprzetu sprzgtu
Liczba sztuk zakuplonych 0 28 30
mebli
Liczba przeszkolonych
pracownikéw 0 250 250
medycznych
Szkolenia dla personelu medycznego
Liczba innych os6b
nalezacych do personelu, 0 10 10

ktore przeszty szkolenie




Reportaz norweskiej telewizji NRK o zrealizowanych
projektach:




SAMODZIELNY PUBLICZNY SPECJALISTYCZNY
ZAKEAD OPIEKI ZDROWOTNEJ
W LEBORKU

e-mail: sekretariat@szpital-lebork .com.pl, www.szpital-lebork .com.pl

84-300 LEBORK, UL. WEGRZYNOWICZA 13, TEL. 59 86 35 202, FAX 59 86 33 173, DYREKCJA TEL. 59 8635 325
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